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PLIEGA QUE TE PLIEGA

El origami, o la papiroflexia, es el conjunto de técnicas que permiten realizar
figuras en papel doblandolo, sin realizar cortes ni usar pegamento.

PLIEGA QUE TE PLIEGA es un taller divertido con el que nos acercaremos a este arte
milenario. En la sesion aprenderemos los conceptos bésicos del plegado de papely
adquiriremos las herramientas necesarias para empezar a crear figuras sencillas al
alcance de nuestras manos. La papiroflexia es una actividad que podemos realizar
en cualquier lugar y momento, basta con tener una hoja de papel, un material
accesible y barato.

El origami procede de Japony es un arte que ademas de ser entretenido, tiene una
serie de beneficios para los nifios que van de la estimulacién de la creatividad y la
imaginacion o la coordinacion 6culo-manual a la mejora de la comprension mate-
maética a través de la geometria. Ademas, ayuda a comprender conceptos espacia-
les y desarrolla la paciencia y la constancia. EL origami aplicado al plegado de
servilletas es una actividad perfecta para realizarla en las fechas navidenas en las
que los nifios y nifas suelen ayudar a la decoracién del hogar y de la mesa familiar.
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Espacio escénico y necesidades técnicas
Cualquier espacio cerrado, con el silencio y la
calma adecuada.

Publico con ganas de aprender y dispuesto a
hacerlo jugando.

Mesas vy sillas suficientes para todos los partici-
pantes y hojas de papel en abundancia.

Duracién
La duracién maxima del Taller serd de una hora.

Pablico

Todos los publicos, no hay nada mejor que
jugar en familia, aprender juntos y ayudar a los
mas pequenos en las manualidades.

En el ambito escolar orientado al primery
segundo ciclo de primaria puesto que se
necesita alguna pequena habilidad manual que
en infantil todavia no poseen.

El taller
PLIEGA QUE TE PLIEGA asi como todas las adivinanzas que en él se
encuentran, han sido concebidas y creadas integramente por
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